Gelenkschmerzen

Name, Vorname: Fur die Woche vom bis zum
Symptomtagebuch Long Covid
Symptomgruppe Symptom Mo |Di |Mi |Do |Fr |Sa |So Symptomgruppe Symptom Mo |Di |Mi |Do |Fr |Sa |So
Respiratorische Atemnot Magen-Darm Bauchschmerzen
Symptome Husten Symptome Ubelkeit
Kardiovaskulare Engegefiihl Durchfall
Symptome in der Brust Appetitlosigkeit
Schmerzen Verminderter Appetit
in der Brust Symptome des

Herzklopfen Bewegungs-
apparats Muskelschmerzen
Generalisierte Midigkeit
Symptome (Fatigue) Psychologische/ Anzeichen von
Psychiatrische Depressionen
Fieber Symptome -
(Temperatur angeben!) Anzeichen von Angst
Schmerzen Hals-Nasen-Ohren Tinnitus
Neurologische Hirnnebel Symptome Ohrenschmerzen
Symptome Konzentrations- Halsentziindung
schwache Schwindel
Gedichtnis- Geschmacksverlust
probleme Verlust des Geruchs-
Kopfschmerzen sinns
Schlafstérungen Symptome
der Haut Hautausschlag
Kribbeln, Schmerzen érnau
und Taubheitsgefiihle Sonstige
Schwindel Symptome
Delirium

Ausfillhinweise: Symptome am Tag ihres Auftretens ankreuzen, Sonstige Symptome in der Kategorie ,Sonstige Symptome* eintragen und dann ankreuzen.
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Weitere Informationen rund um das Thema Long Covid
finden Sie stetig aktualisiert unter
www.betanet.de > Krankheiten > Long Covid.



https://www.beta-institut.de
https://www.betanet.de/corona-long-covid.html

